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Augasteinsadgerdir

Vid bjédum fyrst islenskra augnlaekna-
stodva upp 4 augasteinsadgerdir fyrir
einstaklinga med sky & augasteini. |
pessum adgerdum er skyid fjarlegt og
nyr gerviaugasteinn er settur { hans stad.

Oski folk eftir pvi er haegt ad setja sérstaka
gerviaugasteina med peim eiginleikum
ad folk getur baedi séd vel langt fra sér
0g nélaegt sér. betta er einnig i fyrsta sinn
sem bodid er upp a slikt hér & landi.

Laseradgerdir

[ Sjénlagi bjédum vid upp & fullkomnustu
pjonustu & svidi laseraugnlaekninga sem
vol er &. pusundir einstaklinga hafa nu
notid pjénustu Sjénlags & pessu svidi og
er arangur afar gédur. Frelsid sem fylgir
pvi ad losna vid gleraugu og snertilinsur
er olysanlegt og erum vid stolt af peim
arangri sem vid hofum nad med skjol-
steedingum okkar.

Vid bjédum upp & nyjustu lasertaekni og
fylgjum folki eftir i sex manudi ad lokinni
adgerd. Mikilvaegt er ad kynna sér laser-
adgerdirnar f sérstokum baeklingi Sjénlags.

Sykursykiseftirlit

Sykursjukir einstaklingar purfa ad fara til
augnlaeknis & hverju ari. Augnbotna-
skemmdir af voldum sykursyki geta valdid
sjonmissi, sem i langflestum tilvikum veeri
haegt ad koma i veg fyrir med laser-
medferd & augnbotnum.

Augnlaeknar Sjonlags geta greint og
medhondlad sykursjuka einstaklinga ef
porf er & med nyjustu taekni. Vid leggjum
auk pess mikla dherslu & g6d tengsl vid
sykursykislaekna.



Glakueftirlit

Glaka er sjukdémur sem er algengur og
attgengur i islensku pjodfélagi. Glaka er
sjukdémur par sem sjéntaug skemmist
smam saman ef ekki er gripid inn i med
bvi ad laekka augnprysting.

Med beettri glakumedferd er nanast unnt
ad Utryma sjonskerdingu af voldum glaku.

Sjénlag er med fullkomna adstodu til
greiningar og medferdar 4 glaku.

Einstaklingum med glaku parf ad fylgja
eftir reglulega og gerir Sjonlag pad med
med sérstakri bodun sé pess 6skad.

Hrérnun i augnbotnum

Kélkun i augnbotnum er algengasta orsok
sjondepru 4 [slandi. Sjukdémur pessi er
2ttgengur og kemur oftast med
haekkandi aldri. pessi augnsjukdémur
hefur ahrif &4 midju sjénsvidsins og hefur
m.a. ahrif & lestur og ad pekkja andlit.

[ sumum tilvikum er haegt ad koma i veg
fyrir sjonskerdingu med inngripi & réttum
tima og mjog mikilveegt er ad fylgjast
reglulega med sjuklingum.

Sjénlag er med fullkomnustu taeki hér a
landi til ad greina, fylgjast med og
medhondla pennan augnsjukdom.

Purr augu og hvarmabdlga

Purr augu og hvarmabdlga eru algengir
kvillar hér & landi. pPratt fyrir ad peir orsaki
sjaldan sjénskerdingu og blindu, valda
peir oft miklum 6paegindum og tidni
peirra hefur aukist vid aukna télvunotkun
og purrara loft f nanasta umhverfi okkar.

Vid bjédum upp & bestu leidbeiningar og
medferd vid pessum sjukdéomum.

Lykilatridi i pessum tilvikum er ad pekking
folks & pessum sjukdémum sé mikil og
veitir Sjonlag pann studning sem parf i
barattunni vid pa.



SJONLAG

Sjénlag augnlaeknastdd var stofnud arid 2001 og hefur yfir ad rdda mikilli pekkingu & svidi laeknavisinda og taekni.
Sjénlag hefur 4 ad skipa augnlaeknum sem eru sérfraedingar & svidi hornhimnu- og sjonhimnulaekninga.

Sérfraedingar okkar eru leidandi & sinu svidi og leggja metnad sinn i ad tryggja skjolstaedingum sinum bestu medferd sem vol er 4.

augnlaekningar

Vid hja Sjénlagi leitumst 6ll vid ad veita personulega og faglega pjonustu og finna bestu lausn fyrir hvern og einn. laseradgerdir
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