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Lyf vid augnbotnahrérnun

Jéhannes Kari Kristinsson, Olafur Mar Bjémsson og Oskar Jénsson fialla um ny augnlyf vid hrsmun § augnbotnum

Johannes Kari Kristinsson, Olafur Mar Bjérnsson og Oskar Jonsson fjalla um ny augnlyf vid
hrérnun i augnbotnum: "Ljost er nd pegar ad Lucentis og skyld lyf munu valda straumhvorfum i
medhdndlun & peim sjikdomi sem er algengasta orsok blindu hér & landi sem og i
nagrannaléndunum, ellihrérnun i augnbotnum."

A UNDANFORNUM dégum hefur umraedan um ny augnlyf vid hrormun i augnbotnum verid
aberandi i fjolmidlum, einkum i kjoIfar parfra ummeela professors Einars Stefanssonar i
Morgunbladinu p. 21. jantar sidastlidinn, par sem hann kemst svo ad ordi ad teepast leiki vafi & pvi
ad medferd med hinu nyja lyfi Lucentis geri gridarlegt gagn og eigi eftir ad bjarga tugum ef ekki
hundrudum Islendinga & hverju ari fra pvi ad tapa sjon. Lyfid sé hins vegar mjog dyrt og pess utan
seu engar fjarveitingar fyrirhugadar til slikra lyfjagjafa & augndeild LSH. Ljost er nd pegar ad
Lucentis og skyld lyf munu valda straumhvérfum i medhéndlun & peim sjukdémi sem er algengasta
orsok blindu hér & landi sem og i nagrannaléndunum, ellinrdrun i augnbotnum. Ahrifa lyfsins
Lucentis var fyrst getid um mitt arid 2005 pegar kynntar voru nidurstddur rannsékna sem syndu
fram & ad lyfid geeti haft ahrif a sjon sjiklinga sem fengid hefdu vissar gerdir af svokalladri
"votahrornun". Lyfid hefur ahrif & vaxtarpaetti nyseda sem geta vaxid og bleett inn i augnbotninn.
Lyfid er eitt pad fyrsta sem getur hugsanlega beett sjon sjiklinga i pessum alvarlega sjukdomi i
stad pess ad eingdngu haegja & sjonmissi. Rétt er p6 ad geta pess ad ekki getur Lucentis gagnast
Ollum med hrérnun i augnbotnum. S& misskilningur virdist vera til stadar ad Lucentis, og skyld Iyf,
pburfi ad gefa & sjukrahtsum, eins og fram kemur i vidtali vid Rannveigu Gunnarsdottur, forstjora
Lyfjastofnunar, i Morgunbladinu 22. jandar sidastlidinn. Svo er ekki. Hins vegar parf ad gefa
Lucentis & fullbdinni augnskurdstofu. Lyfinu er sprautad inn i glerhlaup augans med grannri nal og
parf ad gefa pad & manadarfresti i nokkra manudi. Adgerdin er tiltdlulega dpaegindalitil og haegt ad
framkveema utan spitala, sé fullnaegjandi skurdstofa fyrir hendi. bvi er ekki &steeda til ad S-merkja
lyfid Lucentis. (S-merking pydir ad eingéngu ma nota lyfid & spitala). Synt pykir ad Lyfjastofnun
muni sampykkja notkun pessa lyfs hér & landi. Vid pad opnast nyr heimur i medferd & pessum
erfida og algenga sjukddmi. Professor Einar Stefansson og fleiri hafa lyst ahyggjum sinum yfir
vontun & hasakosti, starfsfolki og fjarmunum vid augndeild Landspitala til ad taka vid peim fjdlda
sem fyrirsjaanlegt er ad purfi & pessari medferd ad halda. Kemur pessi aukning til vidbdtar pvi
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aukadlagi sem skapast hefur & deildinni vegna augasteinsadgerda. Hja hinum
Nordurlandapjodunum hafa stjornvold meett pessu aukna &lagi med pvi ad feera storan hluta
smaerri adgerda, likt og lyfjainndeelingar, Ut af storu sjikrahtsunum.

A augnlaeknastodinni Sjonlagi i Grafarvogi eru fullkomin augnskurdstofa og teeki til greiningar og
medhdndlunar, fyllilega sambaerileg peim sem eru & augndeild Landspitala. Tveir
sjonhimnusérfraedingar starfa & augnleeknastddinni og hafa peir framkveemt fiélda slikra
lyflamedferda. Vid bjodum hér med upp & adstddu okkar i Sjonlagi til ad Iétta undir augndeild
Landspitala vid ad taka a moti, rannsaka og medhdndla sjiklinga med votahrérnun i augnbotnum.
Med pessu moti meetti koma i veg fyrir fyrirsjaanlega bidlista i pessa adgerd, en edlis sins vegna
parf medhdndlun ad hefjast sem fyrst i sjukdomsganginum, adur en sjon tapast. Til pess ad vid
getum framkveemt slikar adgerdir purfa heilbrigdisyfirvld ad tryggja ad lyfid verdi ekki S-merkt og
koma inn i kostnadinn af adgerdunum a likan hatt og & augndeild LSH. Vonumst vid til ad pau sjéi
kosti pess ad nyta pann teekjakost sem bydst i barattunni vid pennan vagest.
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